Roma 23 giugno 2007

/4 Villa Ada Comune di Roma
Green Runner Muricipio Roma I
L’Associazione Villa Ada Green Runner in

collaborazione con: Assessorato alle Politiche
Giovanili, Servizi Sociali, Sicurezza e Salute, il
Delegato allo Sport e la Commissione Sport

Sport e Disabilita

Progetti, proposte e confronti sul tema

Centro di Preparazione Olimpica "Giulio Onesti
ore 09.00 - aula 3
L.go Giulio Onesti, 1

Informazioni e accrediti
Massimo Fucili
cell.: 3391341457
e-maiil: villaadagreenrunner@libero.it

Patrocinio

Comitato Provinciale Comitato Regiomle
e Roma Lazn

Comine di Roma Do e ot

Programma

ore 09.00: Apertura dei lavori
Delegato allo Sport Massimo Sanguedolce

ore 09.05 Relatore

Dott.Prof. Michelangelo Giampietro:

Alimentazione e nutrizione dello sportivo con disabilita - Prima
parte

ore 09.30 Relatore

Dott. Massimo Fucili Tecnico Nazionale Atletica leggera CIP,
Tecnico FIDAL

Presentazione del progetto integrato Green Runner “avviamento
all’atletica leggera nelle scuole” — didattica e organizzazione

Ore 10.00 Relatore

Prof. Gianni Alessio Responsabile nazionale formazione CIP e
selezionatore nazionale:

Lo sport integrato, I'’esperienza nelle scuole e I'attivita agonistica,
proiezioni video

Ore 10.30 Relatore

Laura Coccia Tecnico nazionale atletica leggera CIP, atleta
nazionale :

Disabilita ed attivita agonistica, proiezioni video

Ore 11.00 Relatore
Dott. Guido Andrea, Psicologo Progetto Filippide:
L’esperienza del Progetto

Ore 11.30 Relatore

Cecilia Buccigrossi Logopedista coordinatrice del Progetto
Filippide:

L’esperienza del Progetto

Ore 12.00 Relatore
Dott.ssa Fase Psicologa Medicina dello Sport:
L’esperienza del Progetto vista dall’ottica delle famiglie

Ore 12.30 Pausa pranzo

Ore 13.30 Realatore

Dott. Prof. Michelangelo Giampietro:

Alimentazione e nutrizione dell’atleta con disabilita — Seconda
parte

Ore 14.00 Relatore

Massimo Di Marcello Tecnico nazionale atletica leggera CIP,
Tecnico FIDAL:

L’esperienza quotidiana sul campo , le Paralimpiadi di Atene,
proiezioni video

Ore 15.00 Attivita pratiche

Con l'assistenza di Tecnici nazionali CIP si potranno sperimentare
le varie discipline dell’atletica leggera:

Tecnici di riferimento

Massimo Fucili

Massimo Di Marcello

Nadia Checchini Responsabile nazionali lanci e formatore
nazionale

Chiara Barbi Fisioterapista




